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表１

見開き１

見開き２

いのちの
　　いのり

海氷の上で舞う、いのちへの祈り。美しく愛おしい「いのち」
たちのつながりから、変わりゆく地球と未来に想いを馳せる。

みに真実（みにまみ）／絵本作家
東京大学大学院で環境システム学を専攻し、公認会計士として環境経営支援に携わってきた。
絵本作家技能士の資格を取得し、絵本セラピスト®として絵本の可能性を学び、地球環境問題を
数字や知識だけではなく、いのちへの想いとして届けたいという願いから、本作『いのちのいの
り』を制作。

【あらすじ】

絵と文 みに真実　　
技能監修　松本えつを、日比享光、野本公康

＊対象年齢　4歳頃～大人まで

★「いのち」や自然について語り合うきっかけに
★環境や未来を考えるきっかけとなる一冊に
★誕生日や節目の贈り物に 

★学校や家庭で対話を深める絵本★

冬の海氷で行われる「あらゆるいのちをいわうまつり」。
「こおりのまつりし」と「こおりたち」は、祈りをこめて
踊り、いのちの輪をつないでいきます。
氷に守られるアザラシの親子、とけた氷からあふれだす小
さないのち、海に生きるいのちたち――。
美しいいのちのつながりから、かけがえのないいのちが未
来へ続いていくことを願う絵本です。 
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